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County SCHOOL DISTRICT

28 de abril del 2009
Estimados Padres y Apoderados del Distrito Escolar de Charleston

Espero que al recibir la presente se encuentren bien. Les escribo sobre la gripe porcina.

Por favor no se aflijan—no hay ningun caso confirmado de la gripe porcina en nuestras
escuelas, y se esta tomando todas las precauciones necesarias para evitar que eso suceda.
El Distrito Escolar del Condado de Charleston y el Departamento de Control de Salud y
del Medio Ambiente (DHEC) estan trabajando juntos para prevenir la propagacion de la
gripe porcina.  Estamos manteniendo contacto directo con el Centro de Control de
Enfermedades (CDC) y comunicando con el personal, estudiantes y padres y siguiendo
las mismas formas de precauciones universales que nos han ayudado a luchar contra la
influenza estacional y otros virus.

Por favor vea la hoja informativa que va incluida sobre la prevencion de infecciones de
la gripe porcina. Algunas sugerencias comunes para evitar la influenza estacional y la
gripe porcina son:

. Cubra su nariz y boca con un paifiuelo de papel cuando tosa o estornude;

. Bote los panuelos de papel en la basura después de usarlos;

. Lavese las manos con jabon y agua con frecuencia, especialmente después de
toser o estornudar;

. Use una limpieza de mano basada en alcohol;

. No toque sus ojos, nariz ni boca (los microbios se propagan facialmente);

. Trate de evitar contacto directo con la gente enferma; y

. Si usted o su nifio se enferma, siga las recomendaciones del CDC y manténganse

en casa y no vaya a la escuela ni al trabajo, limitando su contacto directo con los demas.

Por favor llame su medico o contacte la enfermera de su escuela inmediatamente si
usted esta sospechoso que su nifio tiene una infeccion de la gripe porcina. Para mayor
informacion visite al www.ccsdschools.com; Illame DHEC al (843) 953-0095; o
contacte nuestra Oficina de Comunicaciones al 937-6303.

Gracias por su cooperacion con este asunto muy importante y su apoyo en mantenerse a
su nifio seguro, saludable y aprendiendo.

Singerely.

Nanev 1 Me(hnlev, Tid 1.

Nancy J. McGinley, Ed.D.



